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合神心意的父母 

 

I． 简介 

1． 课程重心:  

a. 我该如何行？士 13:12-14 

b. 面对神的时候：雅 1：12，徒 22：10 

c. 人的重建: 弗 2:10, 林后 5:17-20, 林前 3:12-15，6：19-20 

d. 真正的敬拜: 约 4:24, 罗 12:1-2 

 

2． 参考书: 

父母心子女情, Shepherding a child’s heart by Tedd Tripp 

青春的契机, Age of opportunity by Paul David Tripp 

言语的威力, War of word 

突破人生逆境, by Leslie Vernick  

 

II． 父母的权限 

父母在孩子身上有多大的权柄？ 

对你来说是好消息还是坏消息？ 

什么决定你孩子的一生？ 

1． 孩子的责任： 

成长的过程： 

犯错误与学习，成长： 

什么叫成熟？ 

父母不允许孩子学习负责任的可能结果： 

父母为何不允许孩子学习？ 

 

2． 神的主权： 

父母不合实际的期盼： 

恩典的意义： 

 

3． 父母的职分： 

代表神：林后 5：18-20 

管理而非拥有：创伤的由来 

管教的方式：箴 26：7，9 

父与母的搭配： 

父母的情绪： 
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4． 父母的试探诱惑与害怕：骄傲，比较，过高的期望 

 

III． 了解孩子 

1． 孩子的需要： 

时间： 

安全： 

尊重： 

理解： 

接纳： 

 

2． 个性与品格 

可改变的与不可改变的： 

长处与短处，优点与缺点 

 

3． 软弱与罪 

问题与事实 

神的恩典 

 

4． 沟通而非强迫 

什么是？ 

什么不同？ 

 

5． 西方文化与东方文化的差异 

个人主义与群体主义 

团队关系与个人表现 

 

IV． 一个孩子的建造 

1． 教导朔造取代纠正责备 

主动与被动，Proactive vs. Reactive 

你希望孩子长大后是什么样？倚赖？自私？懒散？被动？挑剔？狭隘？ 

快乐的人：爱，希望，节制，原谅，坚忍，简朴，恩慈 

时间的问题还是心的问题？ 

计划人生 

 

2． 与神的关系： 

认识，神的价值观 

顺服，接受神的创造与旨意 
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爱， 

倚赖， 

害怕 

 

3． 与人的关系： 

爱与圆滑，讨好 

接纳，合理的期望，原谅 

自我中心 

争竞嫉妒比较 

 

4． 与自己的关系： 

价值， 

骄傲与自卑， 

自我期望，梦想与生命意义 

试探与诱惑 

自信 

 

5． 与环境的关系：安全感 

 

V． 孩子常面对的问题 

1． 压力，害怕，焦虑 

2． 人际关系：交友，霸凌 

3． 悖逆：孩子在传递什么信息？ 

4． 课外活动： 

 

VI． 青少年常见的心理问题 

1． 抑郁 

2． 厌食 

3． 焦虑 

4． 压力 

5． 网络成瘾 

6． 低自我形象 

7． 异性朋友 

8． 同性恋 

 


